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Nombre del programa: 
 
PROGRAMA: DESAYUNOS ESCOLARES,  MENORES DE 5 AÑOS Y SUJETOS VULNERABLES. 

 
Objetivo: 

DESAYUNOS ESCOLARES 

 

 OBJETIVO: Promover una alimentación correcta en población escolar mediante desayunos  calientes o comidas, 

diseñados con criterios de calidad nutricia, y acompañados de acciones de orientación alimentaria y desarrollo 

comunitario para contribuir a su crecimiento y desarrollo adecuados. 

 

Los desayunos escolares desde su diseño hasta su entrega deberán promover la moderación en el aporte de 

azúcar, grasa y sodio, por ello es importante que en cada modalidad se considere su composición básica y las 

recomendaciones especificas para la adquisición de insumos, preparación y entrega. 

 

 

 

ATENCION A MENORES DE 5 AÑOS NO ESCOLARIZADOS 

 

 OBJETIVO: contribuir al crecimiento y desarrollo adecuado de los menores de 5 años no escolarizados con mala 

nutrición o en riesgo, mediante  la entrega de apoyos alimentarios adecuados a la edad del niño o niña, y 

brindando orientación alimentaría a los padres de familia para la  alimentación correcta del menor. 

 

 

 

ASISTENCIA ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES 

 

 OBJETIVO: Promover una alimentación correcta en sujetos en condiciones de riesgo y vulnerabilidad mediante 

la entrega de apoyos alimentarios diseñadas bajo criterios de calidad nutricia, acompañados de acciones de 

orientación alimentaría y desarrollo comunitario que contribuyan a que satisfagan otras necesidades básicas. 
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Población Objetiva 
 

DESAYUNOS ESCOLARES 

 

Niñas, niños y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, que asistan a planteles 

oficiales del sistema educativo nacional, ubicados en zonas indígenas, rurales y urbanas marginadas 

preferentemente. 

 

 

ATENCION A MENORES DE 5 AÑOS NO ESCOLARIZADOS 

 

Niñas y niños entre seis meses y cuatro años once meses no escolarizados, con mala nutrición o en 

riesgo, que habitan en zonas indígenas, rurales y urbanos marginadas preferentemente y que no 

reciben apoyo de otro programa. 

 

 

 

ASISTENCIA ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES 

 

Grupo de riesgo, sujetos de asistencia social alimentaría: mujeres embarazadas, mujeres en periodo 

de lactancia, discapacitados y adultos mayores, que no son atendidos por otros programas 

alimentarios. 

Nuestra población y las comunidades sujetas de atención serán seleccionadas en base a los siguientes 

criterios: 
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Nuestra población y las comunidades sujetas de atención serán seleccionadas en base a los siguientes 

criterios: 

 

 Zonas prioritarias de atención (área rural) 

 Municipios del primer censo nacional de talla (índices de desnutrición) 

 Municipios con alto índice de vulnerabilidad social 

 Indicadores de marginalidad (alta y muy alta marginalidad) 

 

 

PARTICULARMENTE DIRIGIDO A LAS COMUNIDADES 
INDÍGENAS, ZONAS RURALES Y URBANO MARGINADAS A 
LAS (POBLACIÒN VULNERABLE) 

 
 
 
 
 
Monto ejercido: 
 
$509,400.00 
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PADRÓN DE BENEFICIARIOS: 
 

  LOCALIDAD DESA M DE 5 S.V TOTAL 

1 AQUILES SERDAN 154 0 1 155 

2 
ARELLANO 

72 9 8 89 

4 
CAÑAVERAL 

67 6 14 87 

3 
CANASAYAB 

53 28 21 102 

7 
CINCO DE FEBRERO 

110 10 0 120 

5 
CHACCHEITO 

53 26 18 97 

6 CHILAM BALAM 71 35 1 107 

8 
DZACABUCHEN 

36 14 13 63 

10 
F. CARRILLO PUERTO 

166 7 0 173 

11 
GRAL. ORTIZ AVILA 

69 44 0 113 

12 
JOSÉ MA. MORELOS Y 

150 0 13 163 

  VENUSTIANO CARRANZA 57 0 20 77 

13 
LÁZARO CARDENAS 

56 1 0 57 

14 
REFORMA AGRARIA 

223 10 12 245 

15 ADOLFO LÓPEZ MATEOS 82 29 1 112 

16 
SALINAS DE GORTARI 

64 32 31 127 

17 
MAYATECUM 2 

115 32 13 160 

18 MIGUEL COLORADO 105 16 6 127 

19 NAYARIT DE CASTELLOT 45 10 0 55 

20 NUEVA ESPERANZA 48 15 7 70 

21 PARAISO 108 0 0 108 

22 PIXOYAL 65 9 5 79 

23 
PUSTUNICH ACTUALMENTE(ESTABA EN EL 
PORVENIR 94 31 29 154 

24 GRACIANO SÁNCHEZ 63 26 2 91 

25 SAN ANTONIO DEL RIO 69 9 10 88 

26 YACASAY 94 19 15 128 

27 SAN JUAN CARPIZO 52 15 44 111 

28 SAN MIGUEL  54 9 14 77 

29 VILLAMADERO-SANTA CRUZ 33 0 13 46 

30 SIHOCHAC 187 6 4 197 

31 VALLE DE QUETZALCOALT 27 13 24 64 

32 VICENTE GUERRERO 42 0 2 44 

32 VILLA DE GUADALUPE 58 13 10 81 

34 VILLAMAR 52 6 8 66 

35 XBACAB 81 3 0 84 

36 
YOHALTUN 

162 8 12 182 

  3037 491 371 3899 

 
 


